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1. Εμπιστεύομαι τον δάσκαλο και του μιλώ ειλικρινά για το παιδί μου. 

2. Αναφέρω στοιχεία για το παιδί μου που είναι χρήσιμο να γνωρίζει ο 
δάσκαλος. 

3. Συζητώ με τον δάσκαλο για οτιδήποτε με ανησύχησε στη 

συμπεριφορά του παιδιού μου. 

4. Αποφεύγω να κατηγορώ μπροστά στο παιδί μου τον δάσκαλό του. 

5. Αποφεύγω να κάνω διδακτικές υποδείξεις στον δασκάλο. 

6. Αποφεύγω τις συγκρίσεις με άλλους δασκάλους ή τάξεις, γιατί κάθε 

τάξη είναι διαφορετική. 

7. Αφήνω στην άκρη τις δικές μου σχολικές αναμνήσεις και 

προσδοκίες. 

8. Αναγνωρίζω ότι το παιδί μου είναι ένας σκληρά εργαζόμενος και γι’ 

αυτό θυμάμαι ότι χρειάζεται παιχνίδι και ξεκούραση. 

9. Τηρώ με το παιδί μου σφιχτό (σε χώρο και χρόνο) πρόγραμμα 

διαβάσματος και δεν ταυτίζω τη ζωή του με το σχολείο. 

10. Δίνω στο παιδί μου πρωτοβουλίες, θέτω σαφή όρια, δεν 

αναλαμβάνω τις ευθύνες του και δεν κάνω όσα μπορεί να κάνει 

μόνο του. 

 

Θυμάμαι ότι είμαι γονιός και όχι δάσκαλος του παιδιού μου. 


